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Utgafa jolablads Vélsungs er 16ngu ordinn fastur lidur i starfi félagsins en lita ma 4 bladid
sem glugga par sem skyggnst er inn i starf félagsins. Pad méa pvi segja ad bladid sé
akvedio uppgjor vid arid sem er ad lida. Um leid og bladid er akvedid uppgjdr pa er
bad lika géd heimild um pad mikla og géda starf sem unnid er & vegum Vélsungs baedi
innan og utan vallar.

Sjalfur hof ég storf hja Vélsungi 15. april sidastlidinn og hef pvi fylgt félaginu megnid
af arinu. Miklar breytingar hafa att sér stad & einu og halfu ari og pa sérstaklega hvad
vardar utanumhald um fjarhag félagsins. bPessar breytingar eru af hinu géda og munu
tryggja félaginu traustan grunn sem haegt verdur ad byggja a og efla starf félagsins um
6komna tid.

A vordégum ték Volsungur vid rekstri ipréttavalla og sumarskéla, eitthvad sem hefur
verid i hdndum baejarins undanfarin ar. Sumarskdlinn var sérstaklega skemmtilegur og |
verdur fjallad sérstaklega um hann sidar i bladinu.

Miklar breytingar hafa ordid & adstddu félagsins til iprottaidkunar og mé par nefna
gervigrasvollinn sem mikinn dhrifavald. Adstada til knattspyrnuidkunar i baejarfélaginu
ermed allra besta méti og eru félog vidsvegar ad farin ad leitast eftir ad heimsaekja okkur og spila sefingaleiki. Por og KA
hafa verid sérstaklega dhugasém og komid reglulega med yngri flokka sina. Parna er ad opnast taekifeeri sem vert er ad
skoda frekar. Einnig er vert ad geta pess ad vollurinn er notadur meira en bara til knattspyrnuidkunar. Félag eldri borgara
hittist reglulega a vellinum til ad ganga, génguskidakappar koma & sérstékum hjélaskidum til ad zefa, hlaupahdpurinn
Skokki hleypur & vellinum og fjéldi manns nytir sér véllinn til gdngu & dllum timum sélarhringsins. Gervigrasvéllurinn
hefur ekki bara haft g6d ahrif utandyra. Flestir yngri flokkar i knattspyrnu eru heettir ad eefa innan dyra og vid pad hefur
skapast aukid rymi i iprottahdllinni sem nyst hefur dllum deildum félagins.

Starf Vélsungs er margpaett og eru margir idkendur sem keppa undir merkjum félagsins ar hvert. Vélsungur hefur alid
upp marga géda iprétta- og félagsmenn i gegnum arin og mun halda pvi 4fram. Félagid er drifid &fram af sjalbodalidum
og vinnu peirra og ber ad pakka éllum peim sem hafa komio ad starfinu & lionu ari.

Ad lokum vill ég nota teekifeerid og pakka 6llum sem komu ad bladinu & einn eda annan hatt. Bladautgafa er fl6kid ferli
og ekki hrist fram Ur erminni & einum dagsparti. Margir koma ad bladinu og vil ég pakka 6llum pistlahéfundum sem ljadu
bladinu efni, Hollu RUn sem var profarkalesari bladsins og um leid peim adilum sem styrkja félagid og tryggja grundvall

bladsins.

Med pékk fyrir samstarfid & arinu sem er ad lida og 6skir um gledileg jél.
Jénas Halldér Fridriksson
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Avarp formanns

Pegar ad ég horfi til baka yfir arid 2014, pba var petta ad maorgu leiti gott ar hja
Vélsung. Okkur hefur gengid mjég vel ad na skuldu knattspyrnudeildar nidur og
hafa margir lagt hond & plog vid ad na peim arangri, fyrir pbad er ég afar pakklat.

Adalstjorn byrjadi arid med ad hafa kaffisamseeti fyrir eldri félaga Volsungs
petta var dneegjuleg og skemmtileg stund sem ad vid eigum eftir ad endurtaka.
[ upphafi ars var akvedid ad Vilsungur teeki ad sér rekstur knattspyrnuvallanna og
sumarskolann til reynslu i eitt ar, petta gekk pad vel ad allra mati pannig ad unnid er
ad pvi ad klara samning vid baeinn um aframhaldandi samstarf.

Pad er komin st regla & hja adalstjorn ad hitta formenn deilda tvisvar 4 ari til
ao fara yfir starfid og skiptast & skodunum um pad sem betur ma fara og pad
sem vel er gert, fundirnir eru haldnir i febrtar og oktéber. betta eru gédir og
gagnlegir fundir sem skilar sér inn i starfio. Kjartan Pall Pérarinsson sagdi upp starfi
framkvaemdastjéra i upphafi ars og radinn var nyr framkvaemdarstjéri Jonas Halldér
Fridriksson hann hoéf storf hja félaginu i april. Vid pokkum Kjartani Pali keerlega fyrir
hans storf fyrir félagio og bjéoum Jénas velkominn til starfa. Adalfundur félagsins
var haldinn i byrjun juni sem er ekki 4szettanlegt pvi samkvaemt 16gum félagsins &
ad halda fundinn i april, fyrir bessu ldgu margar asteedur sem ekki er asteeda til ad telja upp. En & fundinum fér Emilia Adalsteinsdottir
ar stjérninni og inn kom Rannveig Pérdardottir, ég vil pakka Emiliu keerlega fyrir hennar storf fyrir félagid, en Milla eins og hdn er
alltaf kollud hefur setid i adalstjérn félagsins i morg ar og einnig i stjorn fimleikadeildar. Rannveigu byd ég velkomna til starfa innan
adalstjorn félagsins. Stjérnina skipa Gudrdn Kristinsdottir formadur, Péra Kristin Jénasdottir gjaldkeri, Elin Gunnsteinsdéttir ritari, Mar
Hoskuldsson medstjérnandi, Ludvik Kristinsson medstjérnandi og Vidir Svanson og Rannveig bPérdardéttir varamenn. Varamenn sitja
alla fundi adalstjornar stjornin hittist reglulega & hverjum midvikudegi allt arid um kring fyrir utan pad ad vid tokum einn manud i
sumarfri.

Bjorn Haraldsson endurskodandi hefur endurskodad reikninga Vélsungs i mérg ar an endurgjalds, hann hefur nd dkvedid ad segja
sig fré pvi verkefni. Birni pokkum vid keerlega fyrir hans storf fyrir félagio, pau verda seint full pbokkud.

Adalstjorn stdd fyrir skyndihjalparnéamskeioi fyrir pjalfara nina i upphafi haustannar, petta er einn lidur i pvi ad styrkja og efla
bjalfarana i starfi.

Adalstjorn hefur akvedid ad rédast i pad ad einangra efri haedina i Vallarhdsin nina i névember og var leitad til félagsmanna med
ba vinnu. Pegar pvi er lokid verdur hita komid & efri haedina, unnid verdur sidan &fram samkvaemt plani pannig ad vid getum farid ad
nyta husid sem best fyrir starfsemi félagsins.

BUi0 er ad koma af stad sdgunefnd Vlsungs en hin hefur pad verkefni ad byrja ad vinna ad bdk vegna 100 ara afmezeli félagsins en
bad verdur 12 april 2027. Adalstjorn hefur lagt 100.000 kr inn & bk fré pvi ad félagid var 85 &ra og mun gera &fram fram ad 100 ara
afmeelinu til ad eiga sj6d pegar kemur ad pvi ad gefa bdkina ut.

Herrakvoldsnefnd Vélsungs peir Gardar, Sveinn, Pétur og Ingdlfur hafa séd um Husavikurkvéld i Reykjavik og Herrakvold & Husavik
i nokkur ar. bessir strakar hafa safnad nokkrum milljdnum sem runnid hafa til félagsins. Volsungur vill pakka peim keerlega fyrir peirra
patt i pvi ad efla og styrkja félagid.

Eg vil ad lokum éska &llum Vélsungum og Husvikingum gledilegra jéla og farszels komandi ars med pakklzeti fyrir [idi ar.

Gudran Kristinsdottir

Gudrin Kristinsdéttir og Bjérn Haraldsson.
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6 Husavikur 2013 .
Ipréttamadur Husavikur -

, 7 -
lbréttamadur Husavikur er valinn i febrdar ar hvert. Nefnd & vegum Kiwaniskldbbsins Skjalfanda sér um valio s & L
og annast athendingu verdlauna. Veitt eru verdlaun fyrir frammistodu, astundun og arangur a lidnu ari. Hefd f
er fyrir pvi ad veita verdlaunin i framhaldi af Opna Husavikurmétinu i Boccia. Akvedin regla og hefd er fyrir B'
bvi hvernig stig eru gefin og er par tekid mi® af astundun, framférum, arangri i keppni innan félagsins, & 0
héradsvettvangi, & landsmétum, val i landslid og patttdku i keppni fyrir Islands hénd & métum erlendis.
Ad pessu sinni voru send erindi til forsvarsmanna 15 ipréttagreina og éskad eftir tilnefningum i 30 flokka. Svér barust fra dllum en
4 deildir dkvadu ao tilnefna enga ad pessu sinni. betta var Blak-, Siglinga-, Skidagéngu- og Métorkrossdeild Vélsungs. Einnig voru
nokkrar deildir sem tilnefndu einungis i 68rum aldursflokknum.

Sextan ibréttamenn voru heidradir fyrir afrek sin og astundun i 11 fbréttagreinum en auk pess var afhentur “Hvatningabikar [F".
Bocciamadurinn Rut Gudnyjardéttir hlaut Hvatningarbikarinn ad pessu sinni.

Eftirtaldir einstaklingar urdu i prem efstu ssetunum i valinu og fengu peir auk pess sérstok verdlaun i formi ferdastyrks fra
Kiwaniskldbbnum.

[ 3.szetivard Jéna Run Skarphédinsdottir bocciamadur, i 2.saeti vard Asgeir Sigurgeirsson knattspyrnumadur og i 1.seeti og fpréttamadur
Husavikur 2013 vard Hulda Osk Jonsdéttir, knattspyrnumadur. Hulda hlaut nafnbétina fyrir frabaeran arangur & knattspyrnuvellinum
med kvennalidum Volsungs en hin spiladi baedi med 3. flokki og meistararaflokki i deild og bikar. Ari® 2013 var Hulda valin i U16 &ra
landslid fslands og spiladi 3 leiki med lidinu. Hun var auk pess valin i U17 ara landslidid, par sem hin spiladi 10 leiki i undankeppni
EM og 4 Nordurlandamétinu og skoradi hiin 4 mérk i peim leikjum. Hulda var pvi vel af nafnbétinni komin. A vordégum gekk han til
lids vio KR & og spiladi stért hlutverk pegar idid tryggdi sér patttdkurétt i Pepsi-deild kvenna a nyjan leik.
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Biblian er vitnisburdur um Jesd Krist. Pad ma likja henni vid stért malverk sem dregur upp mynd af frelsara mannanna. Pegar menn
horfa & malverk af manni, beinist athyglin fyrst ad andlitinu, pvi ad andlitssvipurinn birtir 60ru fremur huga og skaph6fn mannsins.
En likamsbygging hefur lika sitt til malanna ad leggja, tilburdir, kleedaburdur. Og loks ber ad gefa gaum ad bakgrunninum. Mélarinn
vill tdlka eitthvad med umhverfinu, lysingu og skyggingu, byggingu og samsetningu myndarinnar. Allt hjalpar & sinn hatt til ad gaeda
myndina lifi.
SU mynd af Kristi sem Gud hefur gefid okkur i Bibliunni hefur sitt andlit. Andlitio er dregid upp i gudspjdllunum. St mynd er i fullri
steerd. HUn verdur hvorki fullkomin né sénn nema ad hin sé i fullri steerd. Bygginguna faum vid i ritum Nyja testamentisins. Og
loks hefur Krists mynd Bibliunnar sinn bakgrunn og umhverfi og nytur sin ekki an pess. betta umhverfi felur i sér seeg atburda og
persona. Pad kann ad trufla athygli okkar. En pegar vid héfum komid auga & hvernig pessu 6llu er skipad um meginmyndina pé feest
yfirsyn yfir pad og merking.
Litum adeins & petta. Fremst & svidinu eru Pétur, Pall, Jakob og Jéhannes og 6ll frumkirkjan. Fjeerst i baksyn gaegist fram témid
mikla og myrka par sem mattarord Guds heyrist: , Verdil” Sidan koma peir hver & feetur 6drum: Abraham 4 leid til fyrirtheitna
landsins, Jakob horfandi & himnastigann i Betel, Jésef seldur mansali til Egyptalands. Par sést eldstolpinn og skyid, fyrirmyndan
Krists og leidsagnar hans dr preelddomnum i Egyptalandi. bar leiftra eldingarnar um Sinai. Sidan kemur 6ll pbessi 6rlagaprungna
saga, sagan um dgun og uppfostrun pessarar pjédar sem Messias skyldi faeedast af en Messias er konungstitill. Par ber mest 4
spamonnunum. Allir benda peir til Krists og fra peim llum falla ljésbrot yfir mynd hans. Pannig lykst Gamla testamentid um Krist
eins og lifandi umgjérd og bakgrunnur. Pad gefur ekki adeins hugmynd um pann heim sem hann feeddist til heldur lika skuggann af
honum sjalfum, ja atlinur sjélfrar myndar hans.
Gamla testamentid er likt malverki par sem sjélfa meginmyndina vantar enn. { midid er adeins stor eyda sem synir Gtlinur
Mannssonarins og kirkju hans en Kristi er likt vid hann. Nyja testamentid fyllir i pa eydu. bessi liking getur hjalpad til vid ad skilja
hvers vegna Gamla testamentid er dmissandi og raunverulegur bodskapur frd Guoi sjalfum enda pott ad pad sé ekki sambeerilegt
vio Nyja testamentid. Pad er munur & bakgrunni og myndinni sjélfri. betta getur lika hjélpad ad skyra pau torskildu atridi sem fyrir
verda.
Ef rynt er i mélverk med staekkunargleri kemur i ljos ad enginn pensilldrattur er ndkveem samsvoérun veruleikans. Ekki eitt har, felling
eda hrukka er dregin af ndkvaemni stafraennar ljdsmyndar. Og samt er ekki ad efa ad mynd sem er mélud af listamanni er audugri og
sannari en ljdbsmynd getur nokkru sinni ordid. Listamadurinn tulkar persénueinkenni og meginatridi. Hann handsamar i einni mynd
bad sem kemur fram vid dlikustu teekifeeri eda hylst bak vid hversdagssvip mansins. Pannig gerir listamadurinn margfalt raunhaefari,
ljésari og sannari mynd en mogulegt er med hinni fullkkomnustu ljésmyndun. Sama mali gegnir raunar um fraségn i ordum. S& sem
ségu segir er lika listamadur pott hann noti ord en ekki liti. Pegar lyst er einhverju sem hefur borid vid hentar ekki alltaf ad tina allt
til. Pad verdur ad velja og hafna. | pvi er einmitt listin folgin, ad né pvi sem mali skiptir, taka meginatridi og einkennisdraetti og skipa
efninu pannig ad dr verdi mynd sem sé baedi lifandi og sénn. Og sénn er hin ef pbad sem fram kemur eru megindreettir og pad sem
sérkennir. Sa sem segir fra er lika malari, ekki [jésmyndari. Ljésmyndun séguefnis er ekki méguleg.
Jélafrésaga Lukasar gudspjallamanns ( Luk. 2.1-14) er bekktasta frasaga Nyja testamentisins. Par segir fré faedingu Jesu Krists.
Lukas var listmalari i peim skilningi ad hann tyndi ekki allt til heldur valdi og hafnadi. Hann dré fram meginatridi og einkennisdreetti
og skipadi efni jolafrasdgunnar pannig ad ur vard mynd sem er baedi lifandi og trdverdug.
Listmalarar hafa tdlkad hana hver med sinum heetti & striga i gegnum aldirnar. Par hefur hver einasta pensilstroka sina merkingu og
beir sem hafa horft 4 pessi méalverk fram til okkar tima hafa tulkad pau med sinum heetti. Pau hafa vafalaust verid ahrifarik peim sem
ekki kunnu ad lesa framan af 6ldum og vakid tru i brjéstum peirra margra.
Eg var einu sinni spurdur ad pvi hvort ég zetladi ad méla nyja altaristéflu i Hasavikurkirkju? Pad aetla ég ekki ad gera. bad gengur
enginn i spor Sveins Pérarinssonar né annarra listamanna sem hafa talkad frasdgur Bibliunnar med pensildrattum & striga. Eg get
hins vegar hugsad mér ad mala pa mynd af jélafrasdgunni sem ég geymi i huga minum og hjarta.
Hvada mynd geymir bl i huga pinum og hjarta af jélafrasdgu Likasar gudspjallamanns? Hvada pensilstrokur hofda til pin 1 peirri
sbgu? Skipta paer pig mali? Laetur pu annriki adventunnar trufla pig fra pvi ad hugleida merkingu jolafraségunnar fyrir pig sjalfa/n?
Eda stendur pi med sjalfri/um pér til ad geta gefid gaum ad bodskap jolafrasdgunnar préatt fyrir annrikid? Taktu Bibliuna pina i
hond ad kvéldi til og flettu upp & efnisyfirlitinu.  Par finnur pd Ldkasargudspjall 2: 1-14. Lattu jolafrasdégu Lukasar verka & huga pinn
og hjarta. Virtu fyrir pér eintakar pensilstrokur i bakgrunninum og sjadu hvernig frasagan tekur & sig fallega heildar mynd i huga
binum og hjarta. Virtu fyrir pér andlit jélabarnsins sem hvilir i stalli lagum. Gud gefi ad sannur jélafridur feerist pa yfir pig.
Gledileg jol.
Séra Sighvatur Karlsson
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Yngri flokkar i knattspyrnu

Barna og unglingarad Vélsungs
[ barna- og unglingaradi erum vid fidgur starfandi d4samt Jonasi framkvaemdarstjéra. Okkar verkefni eru fidlbreytt og skemmtileg. |
haust héfum vid haft i négu ad snuast t.d. i ad rada nidur sefingatimum Gti og inni og finna pjalfara fyrir alla flokka. Pad er ekki alltaf
einfalt ad fa pjalfara til starfa en vid héfum po verid nokkud heppin med pad ad vid erum med pjalfara & okkar sneerum sem hafa
bjalfad hja okkur i langan tima og eru oft tilbdnir ad bjarga malunum. Einnig héfum vid purft ad réda adstodarpjélfara i mérgum
flokkum par sem idkendur eru margir sem er audvitad sérlega anzegjulegt. Vido héfum verid med reglulega markmannspjalfun fyrir
idkendur og vonumst eftir ad & naestunni baetist vid styrktarpjalfun fyrir 4. flokk og eldri. Vid héfum verid ad vinna i pvi ad setja saman
radningarsamning fyrir pjélfara okkar sem zetti ad beeta starfsumhverfi peirra og stodu okkar. Pad mé pvi segja ad pad sé alltaf verid
ad vinna ad pvi ad préa og beeta starfid i knattspyrnunni.
Til ad allt geti gengid upp hja okkur purfum vid ad leita til fyrirtaekja til ad adstoda okkur vid ad kaupa pad sem til parf til ad heegt
sé a0 idka knattspyrnu med gédu méti eins og t.d. vesti, bolta og keilur svo eitthvad sé nefnt. Framsyn gaf okkur vesti handa yngri
flokkunum i sumar og Muri ehf. gaf okkur bolta og vesti fyrir 8. flokk. Allt er petta émetanlegt i okkar starfi og faerum vid okkar bestu
bakkir til pessara adila.

Elin Padlmadéttir, formadur barna- og unglingarads
2. og 3. flokkur karla
Vélsungur sendi i fyrsta skipti i morg ar 2. Flokk karla til leiks i Islandsméti. Astaedan var einféld, ekki voru naegilega margir strakar i 3.
Flokknumsvo heaegt veeri ad halda Gti 11-manna lidi med. Vid gatum pvi notad straka sem gengnir voru uppi meistaraflokk i leikina. Pad
voru ekki alltaf margir & aefingum hja okkur i vetur en pad sma fjdlgadi eftir pvi sem leid & vorid. Vid fengum erfitt verkefni ferdalega
$é8, pvi vid purftum ad fara & Hofn, [safjord, Olafsvik, Grindavik og Reykjavikursvaedid. Léng og mikil ferdalég framundan sem nadist
b6 ad laga med pvi ad taka 2-3 leiki  ferd og Isfirdingar hittu okkur & Bléndudsi eina helgi par sem spiladir voru tveir leikir.
Urslit leikjanna voru kannski ekki alltaf frabaer en pad voru miklar framfarir og menn voru i langflestum tilfellum ad leggja sig miki®
fram til pess ad baeta spilamennsku sina.
Pad verkefni ad rédast i 2. flokk fannst okkur ganga mjog vel og eitthvad sem vid verdum ad halda afram ad gera, verkefni fyrir straka
sem eru ekki komnir i hop hja meistarflokk og pa sem eru ad stiga upp dr 3. flokknum eru alveg naudsynleg. Ofan & pad ad vera
med straka sem voru ad aefa i 3. flokki &dur fengum vid inn stradka sem voru haettir 4 2. flokks aldri sem vonandi halda &fram ad spila
naestu ar eftir petta. Skilabodin eru einfdld, strékar pid verdid ad vera duglegir ad meeta & zfingar svo haegt verdi ad halda uppi 2.
flokki naestu ar.

Kv. Unnar Pér og Alli J6i

3. flokkur kvenna
3. flokkur kvenna var okkar famennasti hopur og skradum vid okkur bara med sjé manna lid til keppni.
[ bvi méti voru bara tvé 1id, Vélsungur og Sindri.
Fyrst forum vid & Hofn og tépudum sannfeerandi. En seinna um sumarid komu svo Sindrastelpur i heimsokn til okkar. Eftir ad vid
hofdum leitt, allan leikinn tokst Sindrastelpum & einhvern hatt ad vinna pann leik lika og var pvi 2. szeti okkar hlutskipti.
Eftir petta féru stelpurnar ad sefa meira med mfl. kvk. og spiludu eitthvad med peim.

Alli J6i
4. flokkur karla.
Yfir vetrartimann pjalfadi Stefan Jén Sigurgeirsson
flokkinn. Um midjan mai ték undirritadur, Boban
Jovic, vid flokknum og pjalfadi hann Gt sumarid.
' Verkefni sumarsins, islandsmétid, hofst 29. mai og
mé segja ad pad hafi hafist med flugeldasyningu.
Strakarnir unnu fystu prja leikina, i framhaldinu gerdu
beir eitt jafntefli og tépudu prem. | sumar 16gdum
vid aherslu & ad spila boltanum og tokst pad vel.
Strékarnir téku miklum framférum & eefingum og
spiludu & kdflum feikilega vel saman og var gaman
aod fylgjast med peim. Vonandi eigum vid eftir ad sja
sem mest af peim i framtidinni.

o

=, . 4.l

Joélakvedjur.
Boban Jovic
4. flokkur kvenna
4. flokkur kvenna ték patt i [slandsmétinu i sumar og spiludu 10 leiki.
Vid byrjudum ad renna & Héfn. Keyrdum yfir Oxi vid mismikinn fégnud
stelpnanna. A heimleidinni stoppudum vid & Neskaupstad. Spiludum sem
sagt vid Sindra og Fjardarbyggd/Leikni i fyrstu ferd og topudust badir
leikirnir 4-3.
Pad var svolitid saga sumarsins ad tapa med minnsta mun.
Af bessum 10 leikjum attum vid sjé géda leiki. Sem hefur nu oft skilad fleiri |
stigum en pad gerdi i sumar. En svona begar madur hugsar til baka pa leerdu
stelpurnar helling i sumar og pegar kemur ad pvi seinna ad spila svona
haspennu leiki munu drslitin detta okkar megin.
[ lok sumars voru svo prjar stelpur Gr pessum hoépi valdar til ad fara &
Haefileikamét KSI en pad voru paer Alexandra Dégg, Amhildur og Krista Eik.

Alli Joi



5. flokkur karla

5. flokkur karla tefldi fram tveimur lidum f [slandsméti auk pess ad keppa 4 N1 métinu
sl. sumar. Leikid var heima og heiman vid Por, KA, Hott og Fjardarbyggd/Leikni i
islandsmatinu. A 1idid spiladi & kéflum mjog vel, pratt fyrir tdp, gegn sterkum lidum
Pérs og KA og voru strékarnir dheppnir ad na ekki jafntefli hér heima &4 méti KA.
Lidid vann béda leikina gegn Hetti, unnu heimaleikinn & méti Fjardarbyggd/Leikni
en tépudu utileiknum par sem Elmar hof nanast leikinn & pvi ad vidbeinsbrotna og er
Oheett ad segja ad su uppakoma hafi haft tolverd ahrif & lidsfélaga hans. Nidurstadan
vard su ad lidid n&di pridja seeti i ridlinum eftir nokkurs konar urslitaleik um pad seeti
i heimaleiknum gegn Hetti. Pad pyddi ad 1idid komst i umspilsleik vid Kormak/Hvét
um hvort 1i3i® kaemist i Urslitakeppni [slandsmétsins. Leiki®d var & hlutlausum velli &
Akureyri par sem vid attum ekki négu gédan dag og nidurstadan 1-0 tap. Svekkjandi
nidurstada par sem ad mat ,sérfreedinga” var ad id Kormaks/Hvatar hefdi verid af
svipudum styrkleika og lid Hattar sem vid héfoum unnid tvisvar i ridlakeppninni.
B-1idid lenti i erfidum ridli og lék i dllum tilfellum vid téluvert sterka andsteedinga.
pratt fyrir bhagsteed Urslit nadist alltaf ad , setjann” og aldrei bar & pvi ad okkar menn
atludu ad gefast upp. Lita verdur & petta sem dyrmeeta reynslu og hvatningu til ad
afa enn betur og syna enn meiri framfarir.

pratt fyrir ad vedrid hafi leikid vid okkur i sumar er dhaett ad segja ad vedurgudirnir hafi verid eitthvad illa upp lagdir begar N1 métid
for fram & Akureyri. Pad rigndi eldi og brennisteini alla métsdagana sem hafdi po ekki nokkur ahrif & okkar menn. Vid skradum tvo
lid til leiks og lentu baedi lid i mjég j6fnum og skemmtilegum ridlum, B-lid annars vegar og E-1id hins vegar. Lokaleikur B-lidsins i
ridlinum var vid efsta lio ridilsins, Breidablik. Um hérkuleik var ad raeda og neeg verkefni fyrir beedi laekni og sjukrapjalfara & bekknum.
1-1 bangad til & sidustu mindtu pegar Blikar skora glaesilegt skallamark sem tryggdi peim sigurinn. Vonbrigdin ad sjalfsdgdu mikil
hja okkar ménnum en frammistadan engu ad sidur glaesileg. E-lidid, skipad leikménnum sem spiludu i B-1idi i Islandsmaétinu, fékk
uppreisn aeru & motinu. Lidid fékk verkefni vid haefi og pegar upp var stadid var jafnveegid & milli sigra og tapa nanast algjort. Sidasti
leikur lidsins var vio sterkt 1id Breidabliks i vatnsleikjagardi vedurgudanna. Leikio var k. atta & laugardagsmorgni og eins og vanalega
|6gdu okkar menn sig alla fram. Ohaett er ad segja ad gilt sundskirteini hafi komi® sér vel pvi baedi var bodid upp & grunna og djupa
laug & vellinum. Leikurinn tapadist naumlega eftir gridarlega barattu og lauk par med patttdku Vélsungs & N1 métinu petta arid.
Nidurstadan er bysna gott fétboltasumar og med aframhaldandi dugnadi og dhuga geetu parna leynst framtidarleikmenn félagsins.
Vil ad lokum pakka drengjunum fyrir frébaert sumar og éska Vélsungum 6llum anaegjulegra jéla.

Jon Héskuldsson
5. flokkur kvenna
Pad voru 24 stelpur sem zfdu |

duglegar ad meeta & eefingar og méa
segja ad pessi hdpur sé gott deemium
hvad meetingasokn og samviskusemi
4 aefingum skilar sér i arangri. { mars
var farid med prjd 1id & frabeert
Godamét, par var gddur drangur baedi
innan vallar sem utan, A idid atti erfitt
uppdréattar en 6x eftir pvi sem leid a .
motid og stdd sig i heildina vel, C 1i8id spiladi nokkud vel og fér dparflega létt i gegnum métio og stdédu
~ uppisem sigurvegarar i sinum styrkleikaflokki, E 1idid spiladi mjog jafna og gdéda leiki allt métid og endadi
bad med gdédum urslitum.
Islandsmotid var svo i gangi i allt sumar, vid vorum med KA, pér og KF/Dalvik i ridli og spiludum prefalda

“. umferd. Ohaett er ad segja ad lidin hafi farid frekar rélega af stad, A 1idid var stressad og hafdi ekki trd 4
" *  eigin getu en B-1idid spiladi jafna leiki og nadi dgaetum urslitum. Pad var sidan vendipunktur hja bddum
CEt i e lidum lidum um mitt sumar eftir sleem tép fyrir Por & utivelli, baedi lidin spiludu af miklu dryggi pa leiki sem
= z . eftir voru, med fulla tri 4 eigin getu og voru harsbreidd fra pvi ad komast i drslit.
Hapunktur sumarsins var an nokkurs vafa patttaka félagsins &4 Simamatinu i Képavogi 1 jali. bangad férum vid med prid id. Ohaett
er ad segja ad lidin hafi 6ll ndd gédum érangri, leikgledi, dugnadur, dkvedni, por og tra & eigin getu var alls rédandi og spiludu ol
lidin skemmtilegan fotbolta sem allir gatu verid stoltir af. Petta skiladi pvi ad lidid sem vann Godamdtid gerdi sér litid fyrir og vann
Simamdétio i sinum styrkleikaflokki og svo fengu allar stelpurnar hattvisiverdlaun fyrir géda framkomu innan vallar sem utan.
Pad er Sheett ad segja ad i pessum hépi er mikill efnividur sem med aframhaldandi samviskusemi og dugnadi a eftir ad lata til sin taka
og vera félaginu okkar til séma & naestu arum.
Takk fyrir skemmtilegan tima, haldidi &fram ad maeta samviskusamlega & aefingar, hlustio og leerid af pjalfurum ykkar og pa eru ykkur
allir vegir feerir.

s P
|

Boltakvedja

Unnar Pér og Berglind Jéna
6. flokkur karla
[ sjotta flokki karla vorum vid med rétt taeplega 20 straka ad aefa i sumar. ZAfingar voru fJorum sinnum i viku, manudag brléjudag,
midvikudag og fimmtudag kl.11:15. T,
Meér til adstodar vid pjalfunina voru, Agust bér og Runar pér. —+
Pad var mikid um ad vera hja pessum flokki i sumar pvi
snemma var tekin st akvérdun ad taka patt i fimm métum yfir
sumartiman.
Fyrst var bad mot & Egilstddum, dagsmot par sem vid férum
med prjd 1id til keppni. Otrdlega flott mét sem minnti mann &
ad storu maétin purfa ekki alltaf ad vera skemmtilegust.
tveimur dégum sidar var Pollamot, fslandsmot 1 6. flokki karla.




Pad var spilad & Husavik. Aftur vorum vid med prjd 1id. Andsteedingar okkar & pessu méti voru, ad einum leik undanskildum, Pér og
KA og voru flestir leikirnir brekka hja okkur.

Um midjan juli var farid & Strandarmét og eins og & 6ll hin métin i sumar férum vid med prjd lid.

[ 4gust var svo fari®d & Kroksmét og var pad okkar staersta verkefni. Gistimét par sem var gist i tvaer naetur. Okkar strakar stédu sig med
séma innan vallar og spiludu oftast mjog flottan fétbolta. Utan vallar gekk einnig vel en beir fengu verdlaun fyrir ad vera pradastir &
maétinu.

Sidasta vekefnid var svo Kiwanismotid. Par sem vid endudum gott sumar & heimavelli, med mdrgum flottum tilprifum.

Alli Joi

§ — 6. flokkur kvenna
=B Pad voru um 15 stelpur sem zefdu sidastlidid &r i 6. flokki. Peer voru mjog
duglegar ad meeta & eefingar og téku par af leidandi miklum framférum og
~ oft var mikid Iif og fjér & aefingunum. [ mars var farid med prju lid & frabaert
== Godamot, par var gédur drangur baedi innan vallar sem utan og dheett ad segja
ad par hafi leikmenn proskast og ordid til vinabond til framtidar.
ﬁ- Um midjan juni férum vid & Hndtumot & Dalvik, par vorum vid med prjd id og
spiludum niu leiki sem féru & alla vegu en gledin var vid véld og allir gladir
begar heim var komid.
| Sidustu helgina i juni var svo farid & Landsbankamét & Saudarkroki par sem
B8 stelpurnar stédu sig vel og var mjog gaman hja okkur, enn og aftur var gédur
arangur innan sem utan vallar, eitt i0id gerdi sér litid fyrir og vann métid i sinum
. styrkleikaflokki og svo fékk félagio hattvisiverdlaun fyrir géda framkomu innan
sem utan vallar. [ lok sumars sp||u6um vid svo hér & heimavelli & Kiwanismétinu og var pad frabeer endapunktur & knattspyrnuérinu,
mikil leikgledi og gédur arangur.
Takk fyrir skemmtilegan tima, haldidi 4fram ad maeta samviskusamlega & eefingar, hlustid & pjélfarana ykkar og péa eru ykkur allir vegir
feerir.

Boltakvedja
Unnar bér og Hafdis Dréfn

7. flokkur
I sjiounda flokki sefa saman strakar og stelpur i fyrsta og 68rum bekk. | -
sumar voru 25 krakkar ad eefa hja okkur, 14 strakar og 11 stelpur, sem
afdu prisvar sinnum i viku manudaga, pridjudaga og fimmtudaga |
kl.10. Annars voru krakkarnir duglegir ad maeta og held ég ad pad [~
hafi nanast alltaf verid yfir 20 krakkar & sfingu hja okkur.
Vid vorum fidgur ad pjalfa pennan hép, en mér til adstodar var ég |
med priburana tvo, Agust Pér og Runar bér og Hafdisi Drofn. [
Vid settum petta upp pannig ad vid etludum ad reyna ad hafa eins &
gaman og mogulegt veeri dsamt pvi ad reyna ad kenna krokkunum [
helsta grunn fotboltans og held ég ad pad hafi gengid bara vel hja
okkur.

[ sumar foru krakkarnir & tvd mét. Fyrst var pad Strandarmét um
midjan juli. En pangad férum vio med fimm [id. brju strékalid og tvo i
stelpulid. Strandarmétid stéd undir veentingum eins og alltaf og allir =+ _
skemmtu sér vel. Og svo var pad Kiwanismoétid hérna heima. Eins "_h'__f -
og hefd er fyrir var spilad i roki og rigningu en ég held ad pad hafit )
gengiod otrilega vel m|6a6 V|6 adsteedur hja okkur. .

ad pakka pessum framtidar |
fétboltamdénnum ogkonum =
keerlega fyrir skemmtilegt |

sumar :)

8. flokkur
[ sumar sefdum vid tvisvar i viku & gervigrasinu upp vid Borgarhdlsskéla og fjéldi krakka &
afingu var mjog breytilegur allt frd 10-12 upp i 18-20. Og voru allar &fingar mjég fjérugar.
Hapunktur sumarsins var Kiwanismoétid sem haldid var i lok &gust. Par sem vid férum med tvd
lid og krakkarnir stodu sig frabeerlega og var klarlega haegt ad sja miklar framfarir.
Takk keerlega fyrir sumarid og vio vonum ad sem flestir haldi &fram.

Asriin Osk Einarsdéttir og Jéney Osk S:gurjonsdott:r

Kiwanismétid 2014
Kiwanismétid for fram 24. dglst & Husavikurvelli. Métio er haldid af foreldrum barna i 6. og
7. flokki og er fyrir pa flokka en einnig keppa bérn ar 8. flokki & motinu. Keppendur i ar voru
um 240 sem er svipad og i fyrra og komu peir fra Pér, Dalvik, Einherja, Magna og Hetti dsamt ¢#
Vélsungi.

Vedrid hefur sjaldnast leikid vid okkur pau ar sem motid hefur verid haldid og ekki var utlitid
bjart i upphafi méts. begar métid héfst var mikil rigning en pegar lida tok & motid stytti upp
og gerdi ageetis vedur. Mot petta er alltaf hin mesta skemmtun enda okkar yngstu idkendur
sem eru stjérnur dagsins. Pad er lika fjéldi foreldra sem fylgir bdrnum sinum og verdur mikid
lif & vellinum. [ lok méts fa allir keppendur verdlaunapening og grillada pylsu. Mét petta vaeri
ekki haegt ad halda an foreldra og Kiwanis sem er okkar adalstyrktaradili en einnig hefur ;
Nordlenska gefid okkur pylsur til ad grilla og braudin héfum vid fengid i Heimabakarii.
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Veturinn er kominn og pvi parf ad sja til pess ad éryggisatridi bilsins séu i lagi. Hja Olis faest
mikid urval af vetrarvorum i haesta gaedaflokki, s.s. riduvokvi, frostldgur, raduskdfur, perur,
tjdruhreinsir, purrkubldd og lasa- og afisunarefni. Lykilhafar Olis og OB fa 10% afslatt af
bilavérum hja Olis. Sé pess dskad sja starfsmenn Olis um ad gera bilinn klaran fyrir veturinn.

Komdu vid og njéttu framirskarandi pjénustu & Olis. Vinur vid veginn



Fimleikadeild Vélsungs var ad hefja sitt 27. starfsar nd i haust. 18kendur eru um 50 talsins
i fjorum deildum sem koma fra Hasavik, Kopaskeri, Myvatnssveit og Laugum. Lif og fjér
hefur verid & aefingum, einkum hja yngstu krokkkunum og anzegjulegt ad segja fra pvi
ad i peirra hépi fjdlgadi mikid i haust. bjalfarar i vetur eru Gudrdn Kristinsdéttir, Huld
Grimsdottir, Halldéra Valdimarsdéttir, Sigran Lilja Sigurdardéttir og Ruth Pérarinsdottir.
Magnea Orvarsdéttir kemur i afleysingar. Sidasta vetur pjalfudu Jénina Run Agnarsdéttir
og Elma Run prainsdattir elsta hopinn og viljum vid pakka peim vel unnin storf baedi sem
idkendur og pjalfarar.
{ vor féru nokkrir krakkar & fimleikamét & Akranesi par sem keppt var vid 1id sem eru svipud
ad getu og okkar lid. Su ferd heppnadist vel og voru allir sattir og gladir pegar heim kom.
[ agust for svo 14 barna hépur dsamt pjalfurum og nokkrum foreldrum til Ollerup i
Danmdrku i viku aefingabudir. Nanar er fjallad um ferdina i sér pistli.
[ haust foru pjalfarar okkar & pjalfaranamskeid hja Fimleikasambandinu og luku fyrsta stigs
bjalfunarnamskeidi.
Fimleikar eru g6 alhlida pjalfun og nytist vel fyrir adrar greinar, t.d. fétbolta og frjélsar.
Pad veeri pvi éneitanlega skemmtilegt ad sja jafnara kynjahlutfall, af fimmtiu idkendum eru
einungis sex strakar sem gefa stelpunum ekkert eftir!
Araléng hefd er fyrir fimleikasyningum tvisvar & ari, fyrir jolin og & vorin og fer pa ekki milli méla hvad krokkunum fer miki® fram & milli
syninga.
i stjorn fimleikadeildarinnar petta starfsar eru Gudrdn Kristinsdéttir, Ingibjorg Kristin Steinbergsdéttir, Helga buridur Arnadéttir og
Kristjana Rikey Magnusdottir.
AJ lokum dskum vid lesendum og fjdlskyldum peirra gledilegra jéla og farseeldar & komandi é&ri.

Kristjana Rikey Magnusdottir
Ferd fimleikadeildar til Ollerup i Danmérku.
Lagt var af stad fra Borgarhdlsskéla laugardaginn 2. agust kl. 20:00, hépurinn samanstdd af 14 idkendum 13 stelpum og einum strak,
fararstjora, pjalfara og 6 foreldrum. Keyrt var til Keflavikur padan sem flogid var til Kaupmannahafnar. Eftir sma lestarhremmingar
komumst vid & leidarenda sunnudaginn 3 agust. Zfingar héfust strax ad loknum kvéldmat og stédu fram & kvold. Pad voru preyttir
ferdalangar er 16gdust 4 koddann eftir langt og strangt ferdalag.
A ménudeginum héfst prégrammid sem var svipad alla daga. Fimleikazefingar voru i 5 tima 4 dag, auk pess sem krakkarnir fengu
bjalfun i dyfingum, parkour, klifur, bogfimi ofl.
Krakkarnir zefu vio frabeerar adstaedur undir stjorn menntadra pjalfara. Sjukrapjélfarar og leeknar voru ekki langt undan. Tveir islenskir
bjalfara voru i Ollerup medan vid dvéldum par, peer fris og Karen fra Gerplu i Képavogi og reyndust paer krokkunum mjog vel.
Ollerup pjélfarar frd Nordurlandapjédunum sédu um atridi & kvéldvékum og kom brléjudagsvo|d|6 i okkar hlut. Okkar framlag var
kynning & Huasavik vid undirleik Skalmaldar. Ruth bérarinsdottir
setti myndbrotid saman sem synt var vid gddar undirtektir. AD
lokum sungu krakkarnir lagid “ A Sprengisandi”
bjalfararnir i Ollerup stédu fyrir premur syningum i fimleikum,
parkour og dyfingum. Allt saman gleesilegar syningar enda g
fagfélk med langa reynslu og fingar ad baki.
Ferdin gekk i alla stadi vel og var mjog skemmtileg, krakkarnir 8
téku virkan patt i ollu pvi sem i bodi. Ferdin endadi i
Kaupmannahofn par sem borgin var skodud, farid i budir
og Tivoli. Komid var heim sunnudaginn 10. &gust eftir vel
heppnada ferd.
Fimleikadeildin vill pakka 6llum peim fyrirteekjum og einstak-
lingum er studdu okkur dsamt Nordupingi og Vélsungi.

Vissir pd.....

aod fyrsti formadur Vélsungs hét Jakob Hafstein?

ad merki Volsungs teiknadi Jakob Hafstein og hefur pad verid eins fra upphafi?

ad i fyrstu ldgum félagsins mattu félagsmenn ekki vera eldri en 16 ara og ekki yngri en 10 ara?

ad fyrsta jélablad Vélsungs kom Gt arid 19787

ad ipréttamadur arsins & Husavik var fyrst valinn 1977 og hefur verid valinn alla tid sidan, fyrir utan arid 1985?

ad i upphafi hét ibrottafélagid Vikingur, bad var ekki fyrr en ari eftir stofnun pess sem félagsmenn breyttu um nafn og stéd pa valid a
milli Vélsungs og Hennigs. Pad pbarf vart ad nefna ad nafnid Vélsungur vard ofana?

ad Vélsungur spiladi sinn fyrsta kappleik 19. april 1927 gegn Reykdeelingum i Reykjadal, keppt var i knattspyrnu og baru Husavikingar
sigur ur bitum?

ad salur Borgarhdlsskéla var tekinn i notkun haustid 19597 Vélsungur fékk adgang ad salnum utan skélatima. Adstaedur til ipréttaidkunar
& vegum Valsungs gjorbreyttust og alla tid sidan hefur starf félagsins verid stddugt & arsgrundvelli.

ad arid 1981 hofust framkvaemdir vid lpréttahsllina & Husavik? Framkveemdum lauk stuttu fyrri landsmét UMFI sem haldid var &
Husavik 4ri® 1987 og var [préttahdllin vigd vid pad teekifeeri.

ad arid 1988 var fyrsta heila starfsar Ibrottahallarmnar & Husavik? Husid var i notkun fra kl. 8-23 virka daga og 9-18 um helgar, vart parf
a0 taka fram ad Hollin gjorbreytti allri iprottaiokun & Hasavik?

ad tvd dénsk unglingalio heimsottu Husavikinga &rid 1966 og var pad i fyrsta sinn sem erlent knattspyrnuhé heimsétti Vélsunga?

ad annar aldursflokkur VéIsungs i handknattleik kvenna vard Islandsmeistari arid 1969? Métid for fram & Neskaupsstad og var leikid utanhuss.
ad 4rid 1973 ték meistaraflokkur  handbolta patt i 3. deild f [slandsméti og spiladi heimaleiki sina  [prottaskemmunni & Akureyri? Lidid
sigardi deildina med téluverdum yfirburdum.



Ekki gefa bara eitthvag,
gefOu frekar hvad sem er.

Med gjafakorti Landsbankans er ekkert mal ad velja
réttu jolagjofina. b akvedur upphaedina og sa sem
piggur velur gjofina. bu feerd gjafakortid i neesta utibui.

410 4000




e ] 0 o T TR A S

Ari®d 2014 hefur verid vidburdarrikt og gott fyrir idkendur i fridlsum ipréttum. [ pessum pistli
aetlum vid ekki ad telja upp einstok afrek idkenda heldur segja fra starfi radsins. bess ma til
gamans geta ad vid erum ad taka i notkun nyja heimasidu og er sl6din www.frjalsar.hsth.is
Tveer zefingar eru innanhuss fyrir baedi eldri idkendur og yngri i hverri viku & Hasavik. Ein
aefing var innanhdss i viku & Laugum fyrri hluta ars en vegna gédrar patttoku var dkvedid ad
hafa tveer eefingar innanhuss i vetur. Zfingar utanhiss héfust & Laugavelli um midjan mai
og voru tvaer aefingar i hverri viku pessar aefingar voru mjég vel séttar. Akvedid var ad bjéda upp & Utisefingar fyrir yngri idkendur &
Husavikurvelli en vegna dreemrar patttdku gekk pad pvi midur ekki.

{ jandar férum vid med 10 keppendur & [R-métid i Reykjavik. Godur arangur nadist og tveir verdlaunapeningar i his. Meistaramét
[slands 11-14 &ra { fridlsum fpréttum for fram i febrdar og var pad einnig i Reykjavik. Fimm keppendur féru fra HSP og voru fiégur
beirra ad fara 4 sitt fyrsta Islandsmeistaramét.  Meistaramétin eru stigamét par sem 10 efstu saetin  hverri grein fa stig. Samtals
fengu keppendur HSP 13 stig fyrir HSP en engin verdlaunasaeti ndadust ad pessu sinni.  Ekki pad ad verdlaunapeningar skipti 6llu mali
heldur er pessi drangur frabzer par sem pau sefa oftast nser ekki nema einu sinni i viku @ medan jafnaldrar peirra Ur 68rum félogum
aefa vid bestu adstaedur prisvar sinnum i viku eda oftar. Petta synir ad pratt fyrir mikinn adstédumun eiga pau fullt erindi & svona mét
sem gefur peim einnig hvatningu til ad halda afram ad eefa.

Marsmét var haldid i ipréttahollinni & Hisavik og var ad venju fjolmennt.

Akureyrarmét UFA i frialsum iprottum var haldid i lok april i Boganum & Akureyri. HSP 4tti bar 13 keppendur & aldrinum 11-16 éra.
Akvedid var ad leigja sal og gista néttina fyrir mét til ad hrista hépinn saman fyrir métid  pvi ekki er sidur mikilveegt ad hittast og
kynnast utan vallar. betta var skemmtileg kvéldstund og margt var brallad. Arangur af métinu var mjdg gédur 15 verdlaunasaeti
nadust.

Frjalsiprottaskolinn var haldin 10. jani & Laugum og voru 10 krakkar & aldrinum 10-13 &ra skradir. Frjalsiprottarad sa um framkveemd
skélans en Jon Bendnysson (Broi) stjornadi eefingunum. Einnig fengum vid Hafdisi Sigurdardéttur til ad koma og sja um tvaer sefingar
og spjalla vid krakkana eftir sefingu par kom m.a. fram ad hdn tekur lysi & hverjum degi og segir pad mjog mikilvaegt sérstaklega yfir
vetrartimann. Einnig taldi hin mikilveegt ad koma vel hvildur & aefingar, ekki svangur, vera vel kleeddur og hlusta & pjélfarann og
fara eftir bvi sem pjalfarinn segir. Hun hvatti krakkana til ad vera dugleg ad eefa og nota pennan frabzera voll okkar sem vid eigum &
Laugum.

Frialsiprottarad sa um frjalsiprottakeppni & Landsmoti 50+ sem var haldid & Hasavik i sumar og voru idkendur duglegir ad starfa med
okkur vid framkvaemd métsins.

Sumarhatid UIA var haldin & Egilsstddum 1 byrjun juli og bangad féru 7 keppendur fra HSP. Peir nddu gédum arangri sem merkja
ma af pvi ad peir fengu 31 verdlaunapening. Auk pess vann Arna Dréfn Sigurdardottir bikar 